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107年新增影片(像) 

 

 

影片名稱 單位 年份 
影片 

長度 
簡介 

107年論壇(一)—主

題 I ：我國家庭照

顧者之正式資源---

產界引言人 林明好

總幹事 

高雄市老人

研究發展中

心 

2018 

19分

鐘 

39秒 

本(107)年度第一場論壇，

探討「家庭照顧者之外部支

持」，建構產業界、官方代表

及學界對話的平台，進而提

供完善長照服務相關建議。

此外，邀請『社團法人高雄

市家庭照顧者關懷協會』做

為主題展示單位，進行相關

業務介紹及服務說明，增進

與會相關團體及市民，對家

庭照顧者服務項目等有更

進一步的認識，進而加以使

用及推廣 

107年論壇(一)—主

題 I ：我國家庭照

顧者之正式資源---

官方引言人 于桂蘭

科長 

高雄市老人

研究發展中

心 

2018 

15分

鐘 

12秒 

107年論壇(一)—主

題 I ：我國家庭照

顧者之正式資源---

學界引言人 陳政智

副教授 

高雄市老人

研究發展中

心 

2018 

15分

鐘 

25秒 

107年論壇(一)—主

題 II ：家庭照顧者

之非正式資源開發

與連結運用---產界

引言人 林明好總幹

事 

高雄市老人

研究發展中

心 

2018 

20分

鐘 

48秒 

107年論壇(一)—主

題 II ：家庭照顧者

之非正式資源開發

與連結運用---官方

引言人 于桂蘭科長 

高雄市老人

研究發展中

心 

2018 

8分 

鐘 

49秒 

107年論壇(一)—主

題 II ：家庭照顧者

之非正式資源開發

與連結運用---學界

引言人 陳政智副教

授 

高雄市老人

研究發展中

心 

2018 

15分

鐘 

1秒 

https://www.youtube.com/watch?v=KY9J_WhOkE4
https://www.youtube.com/watch?v=KY9J_WhOkE4
https://www.youtube.com/watch?v=KY9J_WhOkE4
https://www.youtube.com/watch?v=KY9J_WhOkE4
https://www.youtube.com/watch?v=KY9J_WhOkE4
https://www.youtube.com/watch?v=B4K5A9xteXs
https://www.youtube.com/watch?v=B4K5A9xteXs
https://www.youtube.com/watch?v=B4K5A9xteXs
https://www.youtube.com/watch?v=B4K5A9xteXs
https://www.youtube.com/watch?v=B4K5A9xteXs
https://www.youtube.com/watch?v=YSlf42nvek8
https://www.youtube.com/watch?v=YSlf42nvek8
https://www.youtube.com/watch?v=YSlf42nvek8
https://www.youtube.com/watch?v=YSlf42nvek8
https://www.youtube.com/watch?v=YSlf42nvek8
https://www.youtube.com/watch?v=IemS8kvPXow
https://www.youtube.com/watch?v=IemS8kvPXow
https://www.youtube.com/watch?v=IemS8kvPXow
https://www.youtube.com/watch?v=IemS8kvPXow
https://www.youtube.com/watch?v=IemS8kvPXow
https://www.youtube.com/watch?v=IemS8kvPXow
https://www.youtube.com/watch?v=0z4d0RljSOo
https://www.youtube.com/watch?v=0z4d0RljSOo
https://www.youtube.com/watch?v=0z4d0RljSOo
https://www.youtube.com/watch?v=0z4d0RljSOo
https://www.youtube.com/watch?v=0z4d0RljSOo
https://www.youtube.com/watch?v=_YB4nK_bhRs
https://www.youtube.com/watch?v=_YB4nK_bhRs
https://www.youtube.com/watch?v=_YB4nK_bhRs
https://www.youtube.com/watch?v=_YB4nK_bhRs
https://www.youtube.com/watch?v=_YB4nK_bhRs
https://www.youtube.com/watch?v=_YB4nK_bhRs
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影片名稱 單位 年份 
影片 

長度 
簡介 

107年度成長活動

(一)A–樂齡生涯規

劃－銀髮族旅遊學

習–梁瑞琪講師 

 

高雄市老人

研究發展中

心 

2018 

47分

鐘 

52秒 

向長輩宣導認識銀髮族旅

遊學習外，也讓長輩膫解

台灣地區人口變遷的現

象，2018年3月臺灣三階段

人口年齡百分比，社會人

口高齡化的意義，老人的

界定，社會老化的理論，

老人由消極被動轉向積極

主動的策略，學習對高齡

者之增能，國內老年人參

與旅遊相關調查，高齡者

旅遊學習，高齡者旅遊學

習的方案規劃，旅遊出發

前的準備，過程中有引導

長輩如何「加入外交部領

事事務局LINE官方帳號」，

最後以梁老師個人旅遊20

多個國家學習經驗及影片

分享(含荷蘭如何製造木製

鬱金香、木屐鞋等)。 

107年度成長活動

(一)B–樂齡生涯規

劃－銀髮族旅遊學

習–梁瑞琪講師 

 

高雄市老人

研究發展中

心 

2018 

44分

鐘 

 16秒 

https://www.youtube.com/watch?v=8Ig6xoJ-t68
https://www.youtube.com/watch?v=8Ig6xoJ-t68
https://www.youtube.com/watch?v=8Ig6xoJ-t68
https://www.youtube.com/watch?v=8Ig6xoJ-t68
https://www.youtube.com/watch?v=0fwQEGlEaHg
https://www.youtube.com/watch?v=0fwQEGlEaHg
https://www.youtube.com/watch?v=0fwQEGlEaHg
https://www.youtube.com/watch?v=0fwQEGlEaHg
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影片名稱 單位 年份 
影片 

長度 
簡介 

107年論壇(二)—主

題 I ：家庭照顧者

同儕支持之需求及

其意義---產界引言

人 許玉珍主任 

高雄市老人

研究發展中

心 

2018 

17分

鐘 

50秒 

本(107)年度第二場論壇，

探討「家庭照顧者之互相支

持」，建構產業界、官方代表

及學界對話的平台，進而提

供完善長照服務相關建議。

此外「喘息服務」，邀請「高

雄市政府衛生局(喘息經費

核定)」、「財團法人濟興長

青基金會(機構喘息)」、「財

團法人高雄市私立典寶社

會福利慈善事業基金會(居

家喘息)」做為主題展示單

位，進行相關業務介紹及服

務說明，增進與會相關團體

及市民，對家庭照顧者服務

項目等有更進一步的認識，

進而加以使用及推廣。 

107年論壇(二)—主

題 I ：家庭照顧者

同儕支持之需求及

其意義---官方引言

人 李芳儒科長 

高雄市老人

研究發展中

心 

2018 

11分

鐘 

00秒 

107年論壇(二)—主

題 I ：家庭照顧者

同儕支持之需求及

其意義---學界引言

人 邱啟潤副教授 

高雄市老人

研究發展中

心 

2018 

20分

鐘 

30秒 

107年論壇(二)—主

題 II ：家庭照顧者

同儕支持之運作成

效 ---產界引言人 

許玉珍主任 

高雄市老人

研究發展中

心 

2018 

15分

鐘 

08秒 

107年論壇(二)—主

題 II ：家庭照顧者

同儕支持之運作成

效 ---官方引言人 

李芳儒科長 

高雄市老人

研究發展中

心 

2018 

16分 

鐘 

58秒 

107年論壇(二)—主

題 II ：家庭照顧者

同儕支持之運作成

效 ---學界引言人 

邱啟潤副教授 

高雄市老人

研究發展中

心 

2018 

19分

鐘 

08秒 

高雄市老人研究發

展中心陳桂敏主任

榮獲「國際老人護理

領導者獎，亞洲第一

人 ！」接受大愛電

視台專訪 

 

慈濟傳播人

文志業基金

會 

2018 

1分 

鐘 

59秒 

『亞洲第一人 ！老人護理

領導者獎』~2018/06/03大

愛晚間新聞~ 

  高雄醫學大學長照研

究中心主任(也是高雄市老

人研究發展中心主任)，她

獲得國際老人護理領導者

獎，是亞洲第一人！ 

https://www.youtube.com/watch?v=XZQURQn49Ys
https://www.youtube.com/watch?v=XZQURQn49Ys
https://www.youtube.com/watch?v=XZQURQn49Ys
https://www.youtube.com/watch?v=XZQURQn49Ys
https://www.youtube.com/watch?v=XZQURQn49Ys
https://www.youtube.com/watch?v=vuoCNC2bF8c
https://www.youtube.com/watch?v=vuoCNC2bF8c
https://www.youtube.com/watch?v=vuoCNC2bF8c
https://www.youtube.com/watch?v=vuoCNC2bF8c
https://www.youtube.com/watch?v=vuoCNC2bF8c
https://www.youtube.com/watch?v=sXxnqa5ZaLE
https://www.youtube.com/watch?v=sXxnqa5ZaLE
https://www.youtube.com/watch?v=sXxnqa5ZaLE
https://www.youtube.com/watch?v=sXxnqa5ZaLE
https://www.youtube.com/watch?v=sXxnqa5ZaLE
https://www.youtube.com/watch?v=QyU0xw2eY2o
https://www.youtube.com/watch?v=QyU0xw2eY2o
https://www.youtube.com/watch?v=QyU0xw2eY2o
https://www.youtube.com/watch?v=QyU0xw2eY2o
https://www.youtube.com/watch?v=QyU0xw2eY2o
https://www.youtube.com/watch?v=aSYGQ2mKx7U
https://www.youtube.com/watch?v=aSYGQ2mKx7U
https://www.youtube.com/watch?v=aSYGQ2mKx7U
https://www.youtube.com/watch?v=aSYGQ2mKx7U
https://www.youtube.com/watch?v=aSYGQ2mKx7U
https://www.youtube.com/watch?v=PuMRqsIOEFw
https://www.youtube.com/watch?v=PuMRqsIOEFw
https://www.youtube.com/watch?v=PuMRqsIOEFw
https://www.youtube.com/watch?v=PuMRqsIOEFw
https://www.youtube.com/watch?v=PuMRqsIOEFw
https://www.youtube.com/watch?v=OyHEm5KbyI8
https://www.youtube.com/watch?v=OyHEm5KbyI8
https://www.youtube.com/watch?v=OyHEm5KbyI8
https://www.youtube.com/watch?v=OyHEm5KbyI8
https://www.youtube.com/watch?v=OyHEm5KbyI8
https://www.youtube.com/watch?v=OyHEm5KbyI8
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影片名稱 單位 年份 
影片 

長度 
簡介 

107年論壇(三)—主

題 I：家庭照顧者最

想要、最需要的照顧

知能為何---產界引

言人 林金立執行長 

高雄市老人

研究發展中

心 

2018 

16分

鐘 

34秒 

本(107)年度第三場論壇，

探討「家庭照顧者之知能建

構」，建構產業界、官方代表

及學界對話的平台，進而提

供完善長照服務相關建議。

此外『長照2.0ABC社區整合

照顧模式–C級 +照顧團

體』，邀請「中華民國紅十字

會新高雄分會(長照2.0C

級)」、「高雄市原住民文化

藝術發展協會(長照2.0C

級)」、「社團法人高雄市聰

動成長協會(照顧團體)」及

「社團法人高雄市愛耆扶

慈善關懷協會(照顧團體)」

4個單位做為主題展示單

位，進行相關業務介紹及服

務說明，增進與會相關團體

及市民，對家庭照顧者服務

項目等有更進一步的認識，

進而加以使用及推廣。 

107年論壇(三)—主

題 I：家庭照顧者最

想要、最需要的照顧

知能為何---官方引

言人 林秀芳主任 

高雄市老人

研究發展中

心 

2018 

15分

鐘 

58秒 

107年論壇(三)—主

題 I：家庭照顧者最

想要、最需要的照顧

知能為何---學界引

言人 李 逸助理教

授 

高雄市老人

研究發展中

心 

2018 

17分

鐘 

01秒 

107年論壇(三)—主

題II：如何幫助家庭

照顧者獲得足夠的

照顧知能---產界引

言人 林金立執行長 

高雄市老人

研究發展中

心 

2018 

17分 

鐘 

29秒 

107年論壇(三)—主

題II：如何幫助家庭

照顧者獲得足夠的

照顧知能---官方引

言人 林秀芳主任 

高雄市老人

研究發展中

心 

2018 

14分 

鐘 

39秒 

107年論壇(三)—主

題II：如何幫助家庭

照顧者獲得足夠的

照顧知能---學界引

言人 李 逸助理教

授 

高雄市老人

研究發展中

心 

2018 

14分

鐘 

47秒 

https://www.youtube.com/watch?v=A1xS6uDcvM4
https://www.youtube.com/watch?v=A1xS6uDcvM4
https://www.youtube.com/watch?v=A1xS6uDcvM4
https://www.youtube.com/watch?v=A1xS6uDcvM4
https://www.youtube.com/watch?v=A1xS6uDcvM4
https://www.youtube.com/watch?v=sS7nDd8Nfqk
https://www.youtube.com/watch?v=sS7nDd8Nfqk
https://www.youtube.com/watch?v=sS7nDd8Nfqk
https://www.youtube.com/watch?v=sS7nDd8Nfqk
https://www.youtube.com/watch?v=sS7nDd8Nfqk
https://www.youtube.com/watch?v=yfWsTG5bRmQ
https://www.youtube.com/watch?v=yfWsTG5bRmQ
https://www.youtube.com/watch?v=yfWsTG5bRmQ
https://www.youtube.com/watch?v=yfWsTG5bRmQ
https://www.youtube.com/watch?v=yfWsTG5bRmQ
https://www.youtube.com/watch?v=yfWsTG5bRmQ
https://www.youtube.com/watch?v=6CyW0J2Vxcg
https://www.youtube.com/watch?v=6CyW0J2Vxcg
https://www.youtube.com/watch?v=6CyW0J2Vxcg
https://www.youtube.com/watch?v=6CyW0J2Vxcg
https://www.youtube.com/watch?v=6CyW0J2Vxcg
https://www.youtube.com/watch?v=06fagdZWUqM
https://www.youtube.com/watch?v=06fagdZWUqM
https://www.youtube.com/watch?v=06fagdZWUqM
https://www.youtube.com/watch?v=06fagdZWUqM
https://www.youtube.com/watch?v=06fagdZWUqM
https://www.youtube.com/watch?v=0d54XY_Y34Y
https://www.youtube.com/watch?v=0d54XY_Y34Y
https://www.youtube.com/watch?v=0d54XY_Y34Y
https://www.youtube.com/watch?v=0d54XY_Y34Y
https://www.youtube.com/watch?v=0d54XY_Y34Y
https://www.youtube.com/watch?v=0d54XY_Y34Y
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影片名稱 單位 年份 
影片 

長度 
簡介 

107年度成長活動

(二)A－夢想起飛—

製作個人特色的旅

遊或家庭紀念冊—

謝繡妃老師 

 

高雄市老人

研究發展中

心 

2018 

47分

鐘 

52秒 

107年度第二場成長活動，

由謝繡妃老師分享主題：

「夢想起飛—製作個人特

色的旅遊 (或家庭 )紀念

冊」，向長輩說明製作個人

特色的旅遊(或家庭)紀念

冊，從紀念冊(相簿)可有多

種封面設計，編輯方式，怎

麼「拼貼」，內頁也可多樣化

設計，謝老師非常貼心地帶

來一些回憶錄、紀念冊成

品，也讓長輩看到實體回憶

錄、紀念冊成品較容易動手

製作，經過謝老師很用心講

解，紀念冊如何打洞，固定

紀念冊繩子如何打結，皆一

一解說與示範，讓長輩除了

動動腦、動動手，實際操作，

製作個人特色的旅遊(或家

庭)紀念冊，最後長輩展現

初步完成個人特色的旅遊

(或家庭)紀念冊成果，長輩

皆十分開心。 

107年度成長活動

(二)B－夢想起飛—

製作個人特色的旅

遊或家庭紀念冊—

謝繡妃老師 

 

高雄市老人

研究發展中

心 

2018 

44分

鐘 

 16秒 

https://www.youtube.com/watch?v=A4mmNnpFjGE
https://www.youtube.com/watch?v=A4mmNnpFjGE
https://www.youtube.com/watch?v=A4mmNnpFjGE
https://www.youtube.com/watch?v=A4mmNnpFjGE
https://www.youtube.com/watch?v=A4mmNnpFjGE
https://www.youtube.com/watch?v=u1GUrYvRZKw
https://www.youtube.com/watch?v=u1GUrYvRZKw
https://www.youtube.com/watch?v=u1GUrYvRZKw
https://www.youtube.com/watch?v=u1GUrYvRZKw
https://www.youtube.com/watch?v=u1GUrYvRZKw
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影片名稱 單位 年份 
影片 

長度 
簡介 

107年度研討會—主

題一：高齡友善城市

科技連通 劉俊傑主

任 

 

高雄市老人

研究發展中

心 

2018 

60分

鐘 

51秒 

高雄市老人研究發展中心

於 107年度首度規劃以高齡

「資訊科技」為主題的研  

討會，分別針對「高齡友善城

市科技連通」、「高齡與物聯網

科技產業面面觀」、「機器人科

技 Vs 高齡健康照護」與

「Maker-高齡科技輔具設計」

四個子議題進行討論，邀請專

家學者及民間人士提供意見，

並發揮老人議題倡導的功能。 

 

 

107年度研討會—主

題二：高齡與物聯網

科技產業面面觀 張

世楠執行長 

 

高雄市老人

研究發展中

心 

2018 

61分

鐘 

38秒 

107年度研討會—主

題三：機器人科技 

Vs高齡健康照護 林

育昇助理研究員 

 

高雄市老人

研究發展中

心 

2018 

55分

鐘 

23秒 

107年度研討會—主

題四：Maker 高齡科

技輔具設計 徐業良

主任 
 

高雄市老人

研究發展中

心 

2018 

59分 

鐘 

36秒 

https://www.youtube.com/watch?v=cYNE5Bwjy_M
https://www.youtube.com/watch?v=cYNE5Bwjy_M
https://www.youtube.com/watch?v=cYNE5Bwjy_M
https://www.youtube.com/watch?v=cYNE5Bwjy_M
https://www.youtube.com/watch?v=tObSfmIszJs
https://www.youtube.com/watch?v=tObSfmIszJs
https://www.youtube.com/watch?v=tObSfmIszJs
https://www.youtube.com/watch?v=tObSfmIszJs
https://www.youtube.com/watch?v=rJjbXTbCAvY
https://www.youtube.com/watch?v=rJjbXTbCAvY
https://www.youtube.com/watch?v=rJjbXTbCAvY
https://www.youtube.com/watch?v=rJjbXTbCAvY
https://www.youtube.com/watch?v=GqEPa3LLfpo
https://www.youtube.com/watch?v=GqEPa3LLfpo
https://www.youtube.com/watch?v=GqEPa3LLfpo
https://www.youtube.com/watch?v=GqEPa3LLfpo
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影片名稱 單位 年份 簡介 

Disc1安寧療護概論 
高雄市張啟華文
化藝術基金會 2018 

安寧療護秉持肯定生

命的態度，承認死亡

是自然過程，期使病

人與家人在身體、心

理、社會和靈性等方

面的需求均能獲得重

視與滿足。 

 

Disc2安寧緩和醫療條例 
高雄市張啟華文
化藝術基金會 2018 

 Disc3安寧服務須知與持續 

      照顧 

高雄市張啟華文
化藝術基金會 2018 

 Disc4安寧倫理概論 
高雄市張啟華文
化藝術基金會 2018 

 Disc5安寧療護與生死關懷 
高雄市張啟華文
化藝術基金會 2018 

 Disc6病情世界—如何告知 

      病情 

高雄市張啟華文
化藝術基金會 2018 

 Disc7末期病人的心理反應 

      與靈性陪伴 

高雄市張啟華文
化藝術基金會 2018 

 Disc8生命與死亡的意義 
高雄市張啟華文
化藝術基金會 2018 

 Disc9臨終關懷觀念澄清 
高雄市張啟華文
化藝術基金會 2018 

 Disc10本土化的安寧療護 
高雄市張啟華文
化藝術基金會 2018 

 Disc11安寧療護的困境與思 

       考 

高雄市張啟華文
化藝術基金會 2018 

 Disc12悲傷關懷與陪伴 
高雄市張啟華文
化藝術基金會 2018 

 Disc13安寧居家療護 
高雄市張啟華文
化藝術基金會 2018 

 Disc14瀕死現象與處理及終 

       末期脫水 

高雄市張啟華文
化藝術基金會 2018 

 Disc15安寧緩和、共同照護 

       的理念與實務 

高雄市張啟華文
化藝術基金會 2018 

 Disc16從安寧倫理談病護關 

       係 

高雄市張啟華文
化藝術基金會 2018 

 Disc17非癌症末期病人的安 

       寧療護 

高雄市張啟華文
化藝術基金會 2018 

 Disc18整體性疼痛與疼痛控 

       制 

高雄市張啟華文
化藝術基金會 2018 

 Disc19胃腸道症狀控制 
高雄市張啟華文
化藝術基金會 2018 

 Disc20呼吸症狀以及其他症 

       狀控制 

高雄市張啟華文
化藝術基金會 2018 


